Sprawozdanie z dziatalnosci

Radomszczanskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ,,Wiem wigcej” za rok 2023

Sprawozdanie obejmuje okres od 1 stycznia 2023 do 31 grudnia 2023 roku.

Rok ten rozpoczelismy wolni od epidemii koronawirusa, masek i obostrzen
pandemicznych. Nowy rok zainaugurowalismy spektaklem w wykonaniu naszej grupy
wokalnej ,,Appassionata”, na ktory zlozyly sie wiersze bozonarodzeniowe, koledy i
pastoratki, te dobrze znane i te mniej znane, ktory zaprezentowali$my na deskach MDK w
Radomsku oraz w urokliwej barokowej scenerii kosciota 0.0. Franciszkanow naszego miasta.

RUTW ,,Wiem wigcej” kontynuowat dziatalno§¢ w dziedzinie edukacji, integracji i
dziatan prozdrowotnych. Program zatwierdzony przez Walne Zebranie Cztonkéw obejmowat
wyklady, spotkania z ciekawymi ludZzmi, zajecia warsztatowe, zajecia ruchowe, zajecia
komputerowe, nauke jezykow obcych, dziatalno$¢ w sekcjach oraz spotkania integracyjne.

Cykliczne wyktady prowadzone byly z historii, etyki oraz socjologii, na ktore
shuchacze szczegdlnie chetnie uczeszczali oraz warsztaty z informatyki i treningu umystu,
ktore cieszyly si¢ niezwyklym zainteresowaniem. Zajg¢cia ruchowe, na ktore studenci bardzo
chetnie uczeszczali, obejmowaty: gimnastyke w wodzie, gimnastyke profilaktyczng oraz
taniec towarzyski. Podobnie jak w latach poprzednich korzystalismy z sauny. Zajgcia
edukacyjne odbywaly sie¢ w cyklu tygodniowym, dwutygodniowym i miesigcznym, a
wynikaly z harmonogramu okre$lonego programem nauczania. Organizacja zaj¢¢ byla
sprawna, a frekwencja zadowalajaca. Dodatkowo skorzystalismy z oferty MOSIR-uU zaje¢ dla
senioroOw — byta to gimnastyka sportowo-rekreacyjna. Prowadzili$my takze zajecia z jezyka
angielskiego na dwoch poziomach, dla poczatkujacych i $§redniozaawansowanych i z jezyka
niemieckiego w grupie dla poczatkujgcych. UczestniczyliSmy w styczniowym przegladzie
choréw ,,Koledujmy Matemu” w Filharmonii Czestochowskiej na zaproszenie tamtejszego
UTW.

Na spotkania integracyjne zapraszalismy ciekawych prelegentow, a dobdr ich wynikat
z aktualnych potrzeb i zainteresowan studentéw Uniwersytetu. Odbywaty si¢ wyktady
audytoryjne i spotkania autorskie w MBP, na ktorych goscilismy m.in. dra bLukasza
Prysinskiego, Agnieszka Kuligowska, Radostawa Bartnika, Aleksandre Zarnecka, Lukasza
Drzazge, Ernesta Rudnickiego, Izabele Randak, przedstawicieli Esbanku i urzgdu skarbowego

w Radomsku. Byly takze cykliczne spotkania z lekarzami oraz straza i policja.



Zrealizowalismy trzy projekty na szczeblu miejskim, wymagajace ogromnego naktadu
pracy i zaangazowania caltego zarzadu i studentow: AKTORSKIE ZMAGANIA SENIOROW
i KONCERT z dziedziny kultury oraz zadanie z zakresu zdrowia publicznego: WSPIERANIE
DZIALAN, IMPREZ I WYDARZEN PROMUJACYCH SPEDZANIE WOLNEGO CZASU
BEZ UZYWEK. Dzicki tym projektom moglismy sfinansowaé zajecia taneczne, wokalne,
sportowe i teatralne, a takze wystawi¢ sztuke teatralng i zorganizowac turniej tuczniczy.

Na szczegdlne uznanie zastuguje benefis Choru Moniuszkowcow z okazji jubileuszu
100-lecia istnienia Choru, profesjonalnie zorganizowany w Miejskim Domu Kultury w
ramach projektu pt. Koncert. Byly wspomnienia, wiersze specjalnie napisane na t¢ okazje, a
nawet parafraza koncertu Jankiela z ,Pana Tadeusza” A. Mickiewicza. W muzyczng podréz
zabral wszystkich zgromadzonych na sali chor ,,Appassionata”, ktory na zakonczenie imprezy
wspblnie z Moniuszkowcami pod dyrekcjag Macieja Salskiego wykonat utwor ,,Alleluja”
Cohena, a grupa taneczna Ladies and Gentleman RUTW wystgpita w pokazie hiszpanskiego
flamenco.

W marcu s$wictowalismy Dzien Kobiet spektaklem pt. ,,Kobieco, zmystowo,
uczuciowo”, przygotowanym przez grupe studentdw naszego Uniwersytetu specjalnie do tego
powotang. wystawionym na deskach MDK w Radomsku, przy sali wypekionej po brzegi i
aplauzie na stojaco. Zabrakto krzesel i wielu widzow ogladato spektakl na stojaco. W
kwietniu zorganizowaliémy impreze z okazji Swiat Wielkanocnych oparta na wierszach
znanych poetow polskich, motywach folklorystycznych i monologu o stworzeniu $wiata
pisanego gwarg. Byla to $wietna okazja do integracji 1 dobrej zabawy cztonkoéw
Stowarzyszenia.

W maju, dzigki zaangazowaniu sekcji turystycznej, wybraliSmy si¢ na zwiedzanie
Torunia, co bylo przezyciem niezwykle tworczym, wzbogacajacym nas kulturowo i
intelektualnie. Ten wyjazd edukacyjny na dlugo pozostanie w pamieci stuchaczy. Takze w
maju wybrali$my si¢ do teatru Arlekin w Lodzi na $wietng sztuke Witolda Gombrowicza pt.
,»Inna Ksie¢zniczka Burgunda”. Rowniez w maju przedstawicielki naszego Uniwersytetu na
zaproszenie przedszkola ,, Kot w butach” w Radomsku ztozyly wizyt¢ maluchom i
wprowadzity je w basniowy $wiat, czytajac opowiesci Braci Grimm i recytujac wiersze.

Ciekawym wydarzeniem byla majowka w Lusinie, ktérg jak zwykle rozpoczelismy
polonezem, a zakonczyliSmy pieczeniem kietbasek na ognisku. Byly $piewy, tance, wystepy
zaproszonych gosci, cudownych maluchow ,,Stodziakow” z Akademii Sportu 1 Tanca ,,Mass-
Team”, pyszne smakotyki i pelna integracja. Rok akademicki zakonczylismy w MDK

waznym wydarzeniem, premierg teatralng spektaklu ,,Sanatorium”, ktory stanowit



ukoronowanie warsztatow teatralnych. Spektakl byl oparty na poezji Szymborskiej i
,Ozenku” Gogola. PodsumowaliSmy caty rok akademicki i zaprezentowaliSmy dorobek
artystyczny, na ktory ztozyly sie $piewy, tance, recytacje i prezentacje multimedialne.
Semestr letni zakonczylisSmy ,,z przytupem”.

Na poczatku czerwca uczestniczyliSmy w Dniach Radomska $piewajac 1 tanczac w
Parku Solidarnosci. Mimo formalnych wakacji, cztonkowie Stowarzyszenia zorganizowali w
Eko-ogrodzie naszej kolezanki spotkanie z osobami niepelnosprawnymi w ramach
Radomszczanskich Dni Rodziny.

Takze w czerwcu pojechalismy do Sulejowa na zaproszenie piotrkowskiego UTW,
gdzie cztonkowie Uniwersytetu $§piewali i recytowali poezje.

Waznym wydarzeniem byta impreza zorganizowana 11czerwca 2023 roku przez Klub
Weterani Szos Radomsko, do udzialu w ktorej zaprosit nas Jerzy Straczynski. RUTW
oczarowat zgromadzonych fanow motoryzacji szlagierami dawnych lat w wykonaniu grupy
wokalnej Appassionata oraz solistow Oli i Eugeniusza. Piosenki ,,To byt swiat w zupetie
starym stylu, ,,W drodze do Fontainebleau” czy ,Jedziemy autostopem”, jedne z
najwickszych przebojow minionych lat, $wietnie korespondowaty z klimatem imprezy.

Grupa taneczna naszego Stowarzyszenia LADIES zatanczyta urokliwego lambeth
walka nawigzujacego do lat 30. epoki Ludwika Sempolinskiego oraz zywiotowe flamenco.
Oklaskiwano wdziek, czar i stroje tancerek. Mozna bylo podziwia¢ nie tylko starodawne
samochody, tzw. klasyki wielu znanych i cenionych marek, ale i znakomicie prezentujace si¢
nasze studentki w strojach retro, ktore pozowaly na tle zabytkowych pojazdow.

Wakacje to dla naszych studentow odpoczynek od Uniwersytetu, ale dla Zarzadu
intensywne zajecia. Trzeba przygotowaé informator, opracowa¢ harmonogramy zaje¢ na
nastgpny rok akademicki, pozyska¢ nowych, ciekawych wykladowcéw. Udato si¢ to dzigki
zaangazowaniu i pracy Zarzadu. Mimo trwajacych wakacji wybrali$my si¢ na ogoélnopolskie
senioralia w Krakowie, gdzie wraz w innymi UTW z catego kraju $wigtowalis$my, bawiliémy
si¢, wymieniali poglady i dos§wiadczenia i rado$nie tanczyliSmy.

3 pazdziernika rozpoczelismy kolejny rok akademicki w goscinnych murach MBP.
Wyktad inauguracyjny wygtlosit prof. dr hab. Filip Chybalski, a oprawe muzyczng stworzyta
niezawodna Appassionata.

Pod koniec listopada zorganizowaliSmy w ramach projektu sportowego
migdzypokoleniowy turniej tuczniczy pod patronatem prezydenta miasta 1 starosty powiatu

radomszczanskiego, na ktory zaprosiliSmy zaprzyjaznione UTW. Byla to $wietna okazja do



promowania aktywnego stylu Zzycia, sportu, integracji $rodowiska seniorskiego i dobre]
zabawy.

Niezwykle sprawnie dziataty uniwersyteckie sekcje angazujac si¢ w wiele projektow.
Dhugo by nam zajeto wyliczanie wszystkich osiggni¢¢ poszczegdlnych sekcji, dlatego
przypomne te najbardziej spektakularne.

Podziwialismy jak zwykle artystyczne dekoracje wielkanocne i mikotajowe, a takze
prace regkodzielnicze przygotowane przez cztonkow sekcji rgkodzieta na wystawe w MDK pt.
,Pamigtamy o ogrodach”. Zachwycali$my si¢ maskotkami przekazanymi dzieciom w ramach
Radomszczanskich Dni Rodziny oraz niezwykle pomystowymi kostiumami wykonanymi na
Spotkanie z Biata Dama w Lusinie. Czlonkowie sekcji poszerzali swoja wiedz¢ i umiej¢tnosci
na warsztatach artystycznych Motanka.

Sekcja ekologiczna, doskonalaca swoja wiedza m. in. z florystyki i papieroplastyki na
warsztatach w Lusinie, przygotowata wiele pi¢knych dekoracji z zywych roslin i naturalnych
materialow we wspolpracy z sekcja rekodzieta i wzbogacita nasze spektakle $wiateczne,
odbywajace sie¢ w RSM, MDK, a takze imprezy w Eko-ogrodzie. Sekcja zorganizowata
réwniez warsztaty ziololecznictwa, na ktorych uczono jak przygotowywac zdrowe przyprawy
ziotowe, antybiotyki czy tez ocet winny.

Nasze studenckie imprezy umilala nam jak zawsze niezawodna grupa wokalna
Appassionata, ktoéra wystepy artystyczne rozpoczeta od nastrojowego koledowania, a
nastgpnie przygotowata imprez¢ z okazji Dnia Kobiet ,,Kobieco, zmystowo, uczuciowo”.
Wokalistom towarzyszyta grupa taneczna w melonikach 1 z laseczkami. Zespot wziagt rowniez
udziat w przegladzie chorow UTW woj. $laskiego oraz w koncercie jubileuszowym MDK w
Radomsku, gdzie byt goraco oklaskiwany. Chér wykonat takze piosenki w ramach projektu
pt. ,,Koncert”. Przygotowal rdwniez oprawe¢ muzyczng na imprezie integracyjnej UTW w
Sulejowie i na podsumowaniu projektu z zakresu zdrowia publicznego. Pigkny §piew naszych
chorzystow towarzyszy nam zawsze na imprezie konczacej i inaugurujacej rok akademicki.

Aktywnie dzialala takze sekcja wolontariatu, ktora wiosng zorganizowata zbiorke na
rzecz pomocy dzieciom w Afryce. Zebrano kwote 900 zt 1 przekazano potrzebujagcym poprzez
Stowarzyszenie ,,Unicef” dziatajagce w Warszawie. W omawianym okresie zorganizowano
duzo dziatan pomocowych zaréwno w miescie jak i powiecie. Na Swieta Bozego Narodzenia
czlonkowie sekcji przygotowywali program artystyczny i drobne upominki dla pensjonariuszy
DPS w Radomsku oraz brali czynny udzial w przygotowaniu spotkania z osobami
niepelnosprawnymi w ramach obchodéw ,,Radomszczanskich Dni Rodziny. Sekcja nawigzata

takze wspolprace z Kotem Miodziezy Niepelosprawnej, dziatajagcym przy MDK w



Radomsku.

Bardzo dynamicznie dzialala takze sekcja turystyki organizujac niezapomniang
wyprawe do Torunia i wspotorganizujac wyjazdy naszych studentéw do Czgstochowy,
Sulejowa, Krakowa i Skarzyska Kamienne;j.

Szczegotowe sprawozdania z dziatalnosci poszczegdlnych sekcji znajduja si¢ w
dokumentacji uniwersyteckiej i s3 do wgladu. W okresie sprawozdawczym odbyto si¢ 8
posiedzen Zarzadu i podje¢to 6 uchwat.

Rok zakonczylismy w poczuciu dobrzej spetnionej misji i nadziei na dalsze sukcesy.



