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MODLITWA SW. TOMASZA Z AKWINU

Panie, Ty wiesz lepiej anizeli ja sam, ze si¢ starzeje 1 pewnego dnia
bede stary.

Zachowaj mnie od zgubnego nawyku mniemania, Ze musz¢ co$
powiedzie¢ na kazdy temat i przy kazdej okazji. Odbierz mi che¢ prostowania
kazdemu jego $ciezek.

Uczyn mnie powaznym, lecz nie ponurym, czynnym, lecz nie
narzucajacym s sig.

Szkoda mi nie spozytkowac¢ wielkich zasobow madrosci, jakie posiadam, ale
Ty, Panie, wiesz, ze chciatbym zachowac do konca paru przyjaciot.

Wyzwo6l moj umyst od niekonczacego brnigcia w szczeg6ly 1 daj mi
skrzydel, bym w lot przechodzit do rzeczy. Zamknij mi usta w przedmiocie
mych niedomagan i cierpien, w miare jak ich przybywa, a che¢ wyliczenia ich
staje si¢ z wiekiem coraz stodsza.

Nie prosz¢ o taske rozkoszowania si¢ opowiesciami o cudzych
cierpieniach, ale daj mi cierpliwo$¢ wystuchania ich.

Nie $miem Ci¢ prosi¢ o lepsza pami¢¢, ale prosze Ci¢ o wigksza
pokore 1 mniej niezachwiang pewno$¢, ze moje wspomnienia wydajg si¢
sprzeczne z cudzymi. Uzycz mi chwalebnego poczucia, ze czasami moge si¢
myli¢.

Zachowaj mnie mitym dla ludzi, cho¢ z niektérymi z nich doprawdy
trudno wytrzymac. Nie chce by¢ Swietym, ale zgryzliwi starcy to jedno ze
szczytOw osiggniec szatana.

Daj mi zdolno$¢ dostrzegania dobrych rzeczy w nieoczekiwanych
miejscach i niespodziewanych zalet w ludziach. Daj mi, Panie, taske
mowieniaim o tym.(...)
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SZCZESLIWI NIE STARZEJA SIE

Wiemy, ze proces starzenia si¢ to etap zycia, przed ktorym nie ma
ucieczki, ktory nie ominie nikogo. Fenomen starzenia si¢ to proces
nieodwracalny 1 bynajmniej nie ustany rézami. Czgstymi, a wlasciwie
permanentnymi jego atrybutami sg choroby, ograniczenia mozliwosci
fizycznych 1 intelektualnych. Czy ten proces mozna opdznié, uczyni¢ go
mniej dokuczliwym, poprawic jako$¢ 1 standard zycia?

Tak. Mozna godnie starze¢ si¢ w poczuciu przynaleznosci do
okreslonej grupy spotecznej, Swiadomosci bycia potrzebnym i cenionym.
Badania wykazaly, ze starzenie si¢ jest w wigkszym stopniu procesem
zachodzacym w psychice ludzi, a tylko w pewnej czgsci uwarunkowanym
biologicznie. Jak twierdzi Paul Holbach: ,,Aby by¢ szczesliwym, trzeba
pragna¢, dziata¢ i pracowad, taki jest porzadek przyrody, ktorej zycie polega
na dziataniu.”

Wyptywa stad prosta w swej istocie konkluzja, zZe jedynym
skutecznym antidotum na starzenie si¢ jest aktywnos¢, stymulacja fizyczna i
umystowa, zmuszanie do wysitku zaré6wno swego ciala jak i intelektu.
Wilaczenie o0s6b starszych w system ustawicznego ksztatcenia,
aktualizowania wiedzy, aktywnego uczestnictwa w procesach zachodzacych
w Srodowisku, w ktorym egzystuja, w zyciu publicznym, spotecznym i
kulturalnym swojego miasta, regionu, okregu. I o takie godne starzenie walcza
uniwersytety trzeciego wieku.

Stowarzyszenie Radomszczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku
,»Wiem wigcej” jest organizacja stosunkowo mtoda, powstata w 2011 r. i
skierowang do senioréw. Naszym cztonkom proponujemy wyktady,
seminaria, warsztaty, lektoraty jezykow obcych, kursy komputerowe i zajgcia
sportowo-rekreacyjne, imprezy plenerowe 1 integracyjne, spotkania i
dyskusje, majace na celu wszechstronny rozwoj i aktywizacje stuchaczy,
zwigkszenie udziatu senior6w w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym
1 gospodarczym miasta, przeciwdzialanie samotnos$ci 1 stagnacji, a takze
spotecznemu i technologicznemu wykluczeniu, ksztattowanie §wiadomosci
historycznej i kulturowej oraz wzmacnianie potencjalu intelektualnego
stuchaczy.

Co roku zarzad opracowuje program edukacyjno-rekreacyjny.
Zamiast stresujgcych egzaminOw proponujemy przyjazng atmosfere, w ktorej
mozecie realizowa¢ swoje marzenia i pasje. W drugim numerze biuletynu
informacyjnego, wychodzac naprzeciw oczekiwaniom stuchaczy, pragniemy
przekaza¢ petniejsza informacje o zajeciach, ktoére proponujemy Panstwu w
roku akademickim 2018/2019. Mamy nadzieje¢, ze stworzyliSmy ciekawa,



bogata i urozmaicong oferte programowa. Do Was nalezy wybor zaje¢, w
jakich bedziecie uczestniczy¢, to Wy musicie si¢ zastanowié, co Was
interesuje 1 do jakich dziatan moze zainspirowac.

Seniorzy, ktorzy wchodza w tzw. trzeci wiek, maja przed soba nadal
wiele lat zycia, a przede wszystkim nie czujg si¢ jeszcze starzy. Maja swoje
potrzeby 1 aspiracje. Nie majg zamiaru popas¢ w stereotypowa bezczynnos¢,
czy zy¢ jedynie zyciem swoich dzieci i wnukoéw. Chca si¢ rozwijac,
realizowac swoje pasje 1 marzenia, na ktore kiedys nie bylto czasu lub okazji.
Pragna podrézowacé, zawiera¢ nowe znajomosci, korzystaé z internetu, uczy¢
si¢ jezykow obcych i obstugi komputera. Do takich wiasnie osob skierowana
jest nasza oferta. Wspotczesny senior uczestniczacy w zajeciach
uniwersytetu trzeciego wieku jest zadowolony z relacji ze swoimi
znajomymi, ma poczucie sensu zycia i wykazuje duzo optymizmu.

BO STAROSC TO NIE METRYKA LECZ STAN UMYSE.

dr Anna Kapusciarek
Prezes Zarzqdu RUTW ,, Wiem wiecej”

ZASADY FUNKCJONOWANIA I STRUKTURA
UNIWERSYTETU

Gléwnym celem RUTW ,,Wiem wigcej” jest umozliwienie osobom
starszym rozwoju osobistego, intelektualnego i spotecznego, wsparcie
aktywnos$ci fizycznej oraz ksztaltowania zdrowego stylu zycia na
emeryturze. Pragniemy tworzy¢ sprzyjajace warunki do integracji seniorow z
mtodym pokoleniem, zmieni¢ wizerunek seniora, by postrzegano go jako
osobe czynng i aktywna.

Na mocy statutu RUTW ,,Wiem wigcej” powotano zarzad jako organ
kierujacy dziatalnoscig stowarzyszenia. W sktad zarzadu wchodza:

* dr Anna Kapusciarek - prezes

* inz. Henryka Malingiewicz - wiceprezes

« Czestawa Swiderska - sekretarz

* Janina Kowalczyk - skarbnik

* Teresa Moszkowicz - czlonek zarzadu
* Anna Sewerynek - cztonek zarzadu

« Grazyna Sliwakowska - cztonek zarzadu



Komisja rewizyjna odpowiada za catoksztalt dziatalnoSci
stowarzyszenia.
W sktad komisji rewizyjnej wchodza:

 Barbara Pilarska
* Krystyna Kokoszczynska
* Alina G6rniak

- przewodniczaca
- cztonek komisji
- cztonek komisji

W 2015 r. podjeto decyzje o powotaniu Rady Naukowo-Programowej,
ktora ma gtos doradczy w zakresie dziatalno$ci organizacji oraz czuwa nad
utrzymaniem wysokiego poziomu oferty edukacyjnej uniwersytetu. W sktad
Rady Naukowo-Programowej wchodza:

» mgr Anna Kosendek - przewodniczaca, dyrektor
MBP w Radomsku
» mgr Radostaw Bartnik - dyrektor ZSG nr 7

w Radomsku

* prof. dr hab. Filip Chybalski - pracownik naukowy

Politechniki £.6dzkiej

* dr Adam Gogacz - pracownik naukowy
Spotecznej Akademii Nauk

* dr n. praw. Miroslaw Kaliszczak - nauczyciel akademicki

* mgr inz. Elzbieta Kwiatkowska - dyrektor MDK w Radomsku

* mgr Anna Milczanowska - poset na Sejm RP

» mgr Beata Anna Symoton krytyk teatralny

* dr inz. Rafal Wyczotkowski adiunkt Politechniki
Czestochowskiej

* mgr Krzysztof Zygma - dyrektor Muzeum

Regionalnego w Radomsku

Rada Stuchaczy, ktorej zadaniem jest utrzymanie $cistej wigzi 1
tacznosci migdzy zarzadem a cztonkami stowarzyszenia, sktada si¢ ze
staro$cin i starostow grup przedmiotowych.

 Szefowa Rady - Anna Majchrzak

* Taniec wspotczesny - Zofia Banas$

* Taniec towarzyski - Zygmunt Ksieznik
* Gimnastyka profilaktyczna - Alicja Rzezniczak

- Daniela Rutkowska

* Spotkanie z filmem - Ewa Lukomska



* Spotkanie z literaturg - Danuta Synowicz

* Historia - Jacek Surlej
* Etyka - Barbara Pilarska
* Spotkanie z lekarzem - Jadwiga NiedZwiecka
* Spotkania integracyjne - Alicja Rzezniczak
- Bogdan Krzyminski
* Psychologia - Czestawa Swiderska
* Basen - Anna Majchrzak
- Barbara Wojnowska
- Krystyna Kokoszczynska
* Lektorat jezyka niemieckiego - Krystyna Nogaj
* Lektorat jezyka angielskiego - Halina Studzinska
- Irena Gorecka
* Zajecia komputerowe - Jadwiga Wolska
* Nauka o spoteczenstwie - Jerzy Sobczyk
SEKCJE
* Koordynator sekcji - Grazyna Sliwakowska
» Wolontariat - Teresa Moszkowicz
* Teatralna - Elzbieta J6zwiak
» Wokalna - Elzbieta J6zwiak
* Rekodzieta artystycznego - Katarzyna Grzesiczak
* Turystyczno — sportowa - Stanistaw Cieciura
a. tucznictwo - Jerzy Sobczyk
b. sitownia - Jacek Surlej
* Fotograficzna - Adam Wodzistawski

Rozwoj dziatalno$ci uniwersytetu jest mozliwy dzigki wspotpracy ze
sprawujacymi patronat honorowy:

* Politechnikg Czestochowska

* Spoteczng Akademig Nauk

» wladzami Miasta Radomska

* powiatem radomszczanskim
a takze innymi instytucjami publicznymi i organizacjami pozarzadowymi,
ktére rozumiejg nasze potrzeby i nas wspieraja. A nalezg do nich:

* Miejska Biblioteka Publiczna
* Miejski Dom Kultury



* Muzeum Regionalne

* Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

* Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

* Zespot Szkot Elektryczno-Elektronicznych im. prof. Janusza
Groszkowskiego

* Gazeta Radomszczanska

» Towarzystwo Polsko-Wegierskie

 Stowarzyszenie Integracji Spotecznej ,,Razem”

* Glos Seniora

Uniwersytet trzeciego wieku zmienia nasze zycie 1 spojrzenie na §wiat.
Wszystko to dzieje si¢ dzigki ludziom, ktorzy poswiecaja swdj czas innym, sg
zaangazowani w prac¢ stowarzyszenia. Ale nie sg to tylko nasi studenci.
Wiele 0s6b z zewnatrz wspiera naszg dziatalnos¢, wierzac, ze UTW to
instytucje wydtuzajace aktywno$¢ osob bedacych na emeryturach, a
dysponujacych jeszcze sporg energia i zywotnoscia, ze wsrdd ludzi ,.trzeciego
wieku” sg prawdziwe diamenty. Tym osobom nadalismy tytul ,,Przyjaciel
Uniwersytetu”, naleza do nich:

* Anna Milczanowska - Poset na Sejm RP

* dr Jaroslaw Ferenc - Prezydent Miasta Radomska

» Matlgorzata Kanska-Kipigrioch - zastepca prezydenta miasta

* Mirostaw Olszewski - dyrektor regionalny SAN

* Andrzej Andrysiak - wydawca Gazety
Radomszczanskiej

» Wojciech Grajkowski - dyrektor ZSG nr 4

« Katarzyna Przepiora-Katka - redaktor portalu —
radomsko24

* Cezary Ciupinski - sponsor

» Wiestaw Kaminski - dyrektor PGK

* Arkadiusz Gaik - dyrektor TBS

* Elzbieta Kwiatkowska - dyrektor MDK

* Agnieszka Chrzaszcz-Sygitowicz - kierownik wydziatu
informacji i promocji UM

* Robert Moszkowicz - doradca podatkowy

» Pawel Worwag - informatyk

* Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacji w Radomsku
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Wychodzac naprzeciw stuchaczom nie ograniczamy si¢ w dziatalnosci
do okreslonego schematu, ale powolujemy wiele nowych sekcji i nowych
form dziatalnos$ci edukacyjne;.

Stosunkowo niedawno pojawit si¢ nurt artystyczny w naszym
stowarzyszeniu, ktory by¢ moze przyémit pozostate formy dziatalnosci. No
c6z, taka jest prawidlowos¢: to, co jest tatwe, lekkie 1 przyjemne, znajduje
szersze grono odbiorcoOw niz tzw. tematy ambitne.

W ostatnim czasie spontanicznie powstaty: grupa wokalna Appassionata
1 sekcja teatralna. Wielokrotnie prezentowaly si¢ one szerokiej publicznosci,
nie tylko radomszczanskiej i obie majg na swoim koncie wiele sukcesow i
nagrod.

Codzienno$¢ stawia jednak przed nami realne wyzwania, ktore
dostrzegamy i ktorym staramy si¢ sprosta¢. Przyktadem naszych staran moga
by¢ projekty w ramach inicjatyw o szerszym zasiggu, jak: Budzet
Obywatelski, Mate Granty, aktywne uczestnictwo w ,,Dniach Radomska”
oraz w ,,Wigilii w miescie”.

W ramach projektu: ,Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego -
Swigtecznie i tanecznie” przygotowalismy spektakl z okazji Dni
Niepodlegtosci Polski ,,Ojczyzna moja jest muzyka” oraz spektakl
bozonarodzeniowy o Swie;tej Rodzinie ,,Go$¢ w dom, Bog w dom”.

Realizujac projekt sportowy - ,,Aktywny senior podejmuje wyzwanie
sportowe” wzigliSmy udziat w Olimpiadzie Sportowej w Lazach, gdzie
mieliSmy okazj¢ zaprezentowac uklady taneczne, a nasi sportowcy zdobyli
dla nas medale. Duzym wyzwaniem dla studentéw byto przygotowanie
turnieju tuczniczego pod patronatem Prezydenta Miasta Radomska dr.
Jarostawa Ferenca. Otwarta dla wszystkich impreza stuzyla integracji
migdzypokoleniowe;.

»Seniorzy — $wiat zmieniajg ludzie z pasja”- takie motto towarzyszylo
nam na Dniach Radomska. MieliSmy tam mozliwo$¢ informowania
radomszczan o tym, czym si¢ zajmujemy, co nas interesuje, co zrobiliSmy i co
jeszcze planujemy zrobi¢ dla nas - seniorow i dla miasta.

Zatozeniem jednego z projektow byto utworzenie zespotu tanca
ludowego ,,Z przytupem” sktadajacego si¢ z seniordw.

Drugi projekt jest w trakcie realizacji; jego tematem jest 50-lecie MDK.
Wszystkich zainteresowanych juz dzi§ zapraszamy na spektakl 16 listopada
br.

Podczas ,,Wigilii w miescie” na Placu 3-go Maja sekcja rekodzieta
artystycznego zaprezentowala §wiecidetka i cudenka, ktére przyciagaty i



cieszyly wzrok uczestnikow zgromadzenia.

Uniwersytet dwukrotnie partycypowat w Budzecie Obywatelskim. W ten
sposob zasugerowaliSmy wiadzom Radomska, jakie sg potrzeby seniorow w
naszym miescie oraz budowaliSmy wie¢zi w lokalnym spoleczenstwie.

Szczegdlnie cenng inicjatywa naszego stowarzyszenia byta inauguracja
radomszczanskiej edycji Ogélnopolskiej Karty Seniora.

RUTW od niedawna cieszy si¢ nowa siedzibg; przecigcia wstegi w
lokalu przy ul. Prymasa Wyszynskiego dokonat w dniu  23.05.2018
Prezydent Miasta Radomska dr Jarostaw Ferenc. Powiedzial wowczas:
”Dziatalno$¢ uniwersytetu ,,Wiem wiecej” jest godna podziwu. Integruje
srodowisko seniorow, a takze oferuje mozliwos$¢ nauki i realizacji pasji.”

JesteSmy czlonkiem Ogolnopolskiej Federacji Stowarzyszen
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku. Efektem wspolnych dziatan oraz ciaglego
dazenia do profesjonalizmu jest zdobycie przez nasz uniwersytet Srebrnego
Certyfikatu Profesjonalnego UTW, przyznanego w 2015 r. przez Kapitule
OFSUTW.

MANIFEST SENIOROW

My seniorzy, pragniemy uswiadomi¢ wszystkim, ze staro$§¢ nie ominie
nikogo, wszyscy jesteS§my na nig skazani, a dzisiejsza manifestacjg chcemy
udowodni¢, ze aktywnos$¢ jesieni zycia jest bardzo wazna.
Poprzez dzisiejsza manifestacje pragniemy:
- obudzi¢ potencjat, ktory jeszcze drzemie gdzies przed telewizorem lub
nakanapie
- stworzy¢ uniwersalne spoteczenstwo, w ktorym kazda grupa wiekowa
bedzie cieszyta sig rownymi, ale roznymi prawami
- uaktywni¢ nowe sektory gospodarki na potrzeby senioréw
-udowodni¢ mtodym, ze w seniorach tkwi ogromny potencjal wiedzy i
doswiadczenia
- wspotuczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji istotnych dla spotecznos$ci
miasta Radomska poprzez Rade Seniorow
-zwrdci¢ uwage na osoby samotne
Chcemy, by stowo SENIOR brzmiato dumnie.
Chcemy Radomska - miasta nam przyjaznego.
Zdzistawa Kubicka



TEKST SLUBOWANIA STUDENCKIEGO

Bedac Czlonkiem Wspdlnoty Akademickiej Radomszczanskiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku ,,Wiem wigcej” uroczyscie slubuje:

- zdobywa¢ wiedze

- doskonali¢ intelekt 1 umiejetnosci

- rozwija¢ sprawnos¢ fizyczng

- pielggnowac przyjaznie i wiezi kolezenskie
- dzieli¢ si¢ zyczliwoscig i pomagac innym w mysl szeroko pojetej

integracji

- emanowac¢ optymizmem i pogoda ducha

- by¢ studentem kreatywnym i zaraza¢ aktywnos$cia

- przestrzega¢ Statutu i tradycji uniwersyteckiej

- dba¢ o dobre imi¢ Uniwersytetu i godnos¢ Studenta Seniora

Niniejszy biuletyn zawiera najbardziej podstawowe informacje o

dzialalnosci naszego uniwersytetu.

Zainteresowanych odsylamy do strony internetowej: http://www.wiem-
wiecej.com.pl/, gdzie znajdziecie relacje z wielu wydarzen, fotografie, probki

naszej tworczosci.

Caly rok naszej wytezonej pracy w mistrzowski sposoéb oddaje wiersz

naszych kolezanek.

Kolejny rok akademicki za nami

1
Prosze panstwa, rok juz mingt
W tym miesigcu mamy finat.
Rok dziatania, pelen zdarzen
W Uniwerku naszych marzen
Moc pomystow, pracy wiele
Tak to byto przyjaciele.!!

2
Lecz popatrzmy w harmonogram
Jak przez rok wyglgdal program
A mieszkancom proponowat
Rozne akcje - stale nowe
Spiewy, tance, przedstawienia,
Duzo bylo do zrobienia

8
Wowczas program nasz zawierat
Przedwojenne cud-szlagiery
Widz nasz tezke w oku ronit
Przed wzruszeniem sig nie bronit

9
Przyszedt pracowity wrzesien
Wkrotce sie zaczela jesien
A tu nowe sq wyzwania
Konferencje i spotkania
Wolontariat z biedg walczy
Z samotnosciq, smutkiem starczym



3
Aby jednak plan ten stworzyé
Zarzgd musiatl trud swoj wiozy¢
Siadly wigc najtezsze glowy,
By wymysli¢ program nowy

4
Program, w ktorym radomszczanie
Znajdg tez upodobanie
A artysci z Uniwerka,
wiedzq ze publicznosc zerka
Na koncertow wykonanie,
Stroje, tance czy Spiewanie

5
Wiec z RUTW studentki
Wcigz zmieniajg swe sukienki
Boa, piora, kapelusze
W to wktadajq calq dusze!

6
I publicznos¢ tez wspaniata
Na wystepach si¢ wigczata
Znane piesni intonujgc
Klaszczqc, czy rytm wystukujgc

7
Wydarzeniem w lipcu /pierwszym/
Byt nasz wystep w parku miejskim
Swietojarskim dzis nazywany
Gdzie sie czesto spotykamy

10
Na Dni Zydowskiej Kultury,
od Spiewow pekaly mury.
Przepigkne tance i piesni
W dusze zapadly bolesnie
Bo los polskiego zydostwa
Na zawsze w pamigci pozostat !!..

11
Nie ma chwili do wytchnienia
Znow sie toczq wydarzenia!
Drziennikarze i poeci
Odwiedzajg nasz ,, wiek trzeci”
Sgq artysci, podroznicy, wizazysci,
politycy

12
Wszystkich jedna mysl sie trzyma
W kazdym wieku jest przyczyna
By rozwijaé swe talenty
By powiedziec¢ dzis; wiem wigcej...

13
Zapraszamy panow, panie
Ktorym taniec i Spiewanie
Trudu wcale nie przysporzy
Ktorych natchngt sam Duch BozZy

14
By dolgczy¢ do nas chcieli
Zyskac wielu wielbicieli
1 rozwijac swoje pasje
Nam ten cel przyswieca wiasnie.!!

Autorki: Czestawa Swiderska i Grazyna Szafirska
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Harmonogram spotkan integracyjnych 1.10.2018 — 31.01.2019 r.
Semestr zimowy

1.MBP-1.10.2018 — godz. 15"
INAUGURACJAROKUAKADEMICKIEGO

2. RSM - 4.10.2018 — godz. 15" -17"
- Sprawy organizacyjne
- Spotkanie z Matgorzata Wesotowska

3. Cmentarz Stary - 11.10.2018 - godz. 14"
- Spacer po cmentarzu - Agnieszka Podolska

4. RSM - 18.10.2018 — godz. 16™-18"
- Prelekcja - Justyna Modrzejewska - ,,Sport na cztery pory roku”
- godz. 15™-16™
- Babskie gadanie — godz. 16°-17"

5. RSM —25.10.2018 - godz. 15™-17"
- Babskie gadanie — godz. 15™-16"
- Wyktad audytoryjny — mgr Pawet Kaliszczak — ,,Stare

Radomsko”- godz. 16™-17"

6. RSM — 8.11.2018 — godz. 15"- 17"
- Spotkanie z policjg - ,,Pierwsza pomoc przedmedyczna”
- godz. 15°-16"
- Spotkanie z lekarzem -Jolanta Zawadzka-Dudek - godz. 16*-17"

7. MBP — 15.11.2018 — godz. 16”-18"
- Spotkanie autorskie przy kawie — do uzgodnienia

8. RSM — 22.11.2018 — godz. 15"-17"
- Spotkanie z policjg - ,,Jak nie sta¢ si¢ ofiarg przestgpstwa”
- godz. 15*-16"
- Babskie gadanie — godz. 16”7 17"

9. RSM —29.11.2018 — godz. 15™-17"
- Spotkanie andrzejkowe

10. RSM - 6.12.2018 — godz. 15™-17"
- Spotkanie mikolajkowe



11. RSM - 13.12.2018 — godz. 15*-17"
- Babskie gadanie — godz. 15-16"
- Wyktad audytoryjny — mgr Pawet Kaliszczak — XIX-wieczne
Radomsko” — godz. 16™-17"

12. MBP - 20.12.2018 — godz. 16”-18"
- Spotkanie autorskie przy kawie — do uzgodnienia

13. RSM - 3.01.2019 — godz. 15*-17"
- Beata Anna Symoton - ,, Teatr” - godz. 15*-16"
- Babskie gadanie — godz. 16°-17"

14. MR —Sobota - 5.01.2019 — godz. 16"
KOLEDOWANIE

15. RSM —10.01.2019 — godz. 15*-17"
- Babskie gadanie — godz. 15-16"
- Spotkanie z lekarzem - Joanna Drozdowska - godz. 16" -17"

16. MBP - 17.01.2019 - godz. 16”-18"
- Spotkanie autorskie przy kawie — do uzgodnienia

17.RSM - 24.01.2019 — godz. 15°-17"
- Kiermasz

18. RSM — 31.01.2019 — godz. 15™-17"
- Babskie gadanie

19. RSM - 7.02.2019 - godz. 15" - 17"
- Babskie gadanie - godz. 15-16" .
- Wyktad audytoryjny — mgr Aleksandra Zarnecka

Harmonogram spotkan integracyjnych 28.02.2019 — 31.05.2019 r.
Semestr letni

1. RSM - 28.02.2019 - godz. 15" - 17"
- wyktad dr Rafal Wyczoétkowski - ,,Znaczenie stali jako materiatu
konstrukcyjnego w pierwszej potowie XXI wieku”
- godz. 15-16"
- Babskie gadanie 16"-17"



2. RSM - 7.03.2019 - godz. 15°-17"
- Dzien kobiet

3. RSM —14.03.2019 - godz. 15 - 17"
- Babskie gadanie - godz.15"-16"
- Spotkanie z lekarzem - Alicja Dabrowska - godz. 16™ -17"

4. MBP - 21.03.2019 - godz. 16™-18"
- Wyktad audytoryjny - prof. dr hab. Filip Chybalski - ,,Ekonomia”

5. RSM —28.03.2019 - godz. 15" - 17*
- Babskie gadanie

6. RSM — 4.04.2019 - godz. 15" - 17" ]
WALNE ZGROMADZENIE CZLONKOW

7. RSM - 11.04.2019 - godz. 15" - 17"
- Spotkanie Wielkanocne

8. MBP — 18.04.2019 - godz. 16”-18"
- Spotkanie autorskie przy kawie — informacje do uzgodnienia

9. RSM — 25.04.2019 - godz. 15 - 17*
- Kiermasz — godz. 15™-17"

10. RMS —9.05.2019 — godz. 15" - 17"
- Babskie gadanie — godz.15"-16"
- Wyktad audytoryjny — dr Adam Gogacz - godz.16" - 17%

11. MBP — 16.05.2019 - godz. 16”-18"
- Spotkanie autorskie przy kawie — informacje do uzgodnienia

12. Lusin — 23.05.2019 — godz. 14”
- Majowka w Eko-Ogrodzie

13.MDK -30.05.2019 — godz. 1 6"
ZAKONCZENIE ROKUAKADEMICKIEGO

Terminy i tematy spotkan mogg ulec zmianie.
Informacje o autorach i tematach spotkan przy kawie beda podawane
na biezgco.



Miejskie Przedsi¢biorstwo Komunikacyjne
w Radomsku

Komunikacja miejska w Radomsku zostata uruchomiona 14 stycznia
1968 roku, tym samym MPK w tym roku obchodzi jubileusz 50-lecia
istnienia.

MPK to instytucja przyjazna nie tylko seniorom, ale wszystkim
mieszkancom naszego miasta, wspierajaca wszelkie dziatania na rzecz osob
starszych 1 reagujaca na sygnaty od mieszkancéw Radomska, dotyczace
zardwno rozktadow jazdy, jak 1 zmiany linii autobusowych. Zakupita w tym
rokunowoczesne, niskopodtogowe, klimatyzowane autobusy.

Tegoroczne Dni Radomska potaczone z jubileuszem 50-lecia MPK
zaowocowatly podpisaniem umowy z Firma Solaris Bus, ktora dostarczy 8
autobuséw najnowszej generacji, wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
starszych mieszkancow miasta.

Te oczekiwane i korzystne zmiany sg mozliwe dzigki dofinansowaniu
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, realizacji projektu
»Wymiana taboru autobuséw miejskich na pojazdy niskoemisyjne oraz
rozwoj inteligentnych systemow transportowych w Radomsku™.

Zakupione pojazdy posiadaja klimatyzacje, rozbudowany system
informacji pasazerskiej, system monitoringu, gniazda USB oraz Wi—Fi.

W niedalekiej przysztosci MPK postawi nowoczesne, komfortowe
wiaty przystankowe, ktore swoim stylem wspaniale wpiszg si¢ w zatozenia
rewitalizacyjne centrum miasta.

Zostang rowniez zamontowane elektroniczne tablice informacji
pasazerskiej, ktore na biezaco bedg przekazywac najistotniejsze informacje.
Zmieniajac na rozktadach czcionke na wieksza przedsiebiorstwo wykazato
troske o ludzi starszych i stabo widzagcych. MPK wprowadzito wiele znizek i
ulg na przejazdy autobusowe. Ponizej zamieszczamy stosowng tabele.

Ponizej wymienione znizki dotyczg mieszkancow Radomska oraz gmin,
ktére podpisaly stosowne porozumienie z MPK. Naleza do nich:

* Gmina Radomsko

* Gmina Dobryszyce

* Gmina Lgota Wielka

* Gmina Ladzice

* Gmina Nowa Brzeznica

* Gmina Kamiensk

* Gmina Gomunice



WYKAZ UPRAWNIEN DO PRZEJAZDOW BEZPLATNYCH I ULGOWYCH

GMINA

Bezplatne

Ulga 50%

Miasto Radomsko

Postowie i senatorowie

studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi

kombatanci i os. represjonowane

Dzieci do 4 lat

emeryci i rencici + wspétmatzonkowie

Dzieci pow. 4 lat do rozp. nauki szkolnej

réwniez renta rodzinna

Osoby pow. 70 lat

osoby, ktére Swiadczyly prace po 1956r.

Osoby ze znacznym stopniem

na rzecz organizacji polit. i zwigzkdéw zaw.

niepetnosprawnosci + opiekun

nielegalnych ( wg przepisow obowigzujacych

Niewidomi wraz z przewodnikiem

do kwietnia 1989r.)

Osoby z umiarkowanym stopniem

osoby, ktére nie pracowaly przed 4 czerwca 1989r.

niepetnosprawnosci + opiekun

na skutek represji politycznych

Zastuzeni honorowi krwiodawcy (151/18l)

Osoby gtuche i gtuchonieme

Uczniowie szkdt podstawowych,

ponadpodstawowych, specjalnych

Niepetnosprawni dzieci i mtodziez do 16 lat

Opiekun niepetnosprawnych uczniéw

Pracownicy i emeryci MPK Sp. Z 0.0.

Rodziny objete programem "Rodzona 3+"

Wskazani pracownicy Urzedu Miasta

Mieszkancy Radomska w trudnej sytuacii

wskazani przez MOPS

GMINA

Bezptatne

Ulga 50%

Gmina Radomsko

Postowie i senatorowie

studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi

kombatanci i os. represjonowane

uczniowie

emeryci i rencisci, $wiadczenia przedemerytalne

oraz wspotmatzonkowie, réwniez renta rodzinna

GMINA

Bezptatne

Ulga 50%

Gmina Lgota Wielka

Postowie i senatorowie

studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi

kombatanci i os. represjonowane

Osoby pow. 70 lat

Zastuzeni honorowi krwiodawcy (151/18l)




GMINA

Bezptatne

Ulga 50%

Gmina Dobryszyce

Postowie i senatorowie

studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi

kombatanci i os. represjonowane

Dzieci do 4 lat

Osoby pow. 70 lat

Niewidomi + przewodnicy

Osoby ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci + opiekun

Osoby z umiarkowanym stopniem

niepetnosprawnosci + opiekun

Osoby wskazane przez GOPS

Zastuzeni honorowi krwiodawcy (151/181)

Niepetnosprawni dzieci i mtodziez do 16 lat

Opiekun niepetnosprawnych uczniow

GMINA

Bezptatne

Ulga 50%

Gmina Kamiensk

Postowie i senatorowie

studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi

kombatanci i os. represjonowane

Dzieci do 4 lat

Osoby pow. 70 lat

Niewidomi + przewodnicy

Osoby ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci + opiekun

Osoby z umiarkowanym stopniem

niepetnosprawnosci + opiekun

Osoby wskazane przez MOPS

Honorowi krwiodawcy ( >51)

Niepetnosprawni dzieci i mtodziez do 16 lat

Opiekun niepetnosprawnych uczniéw




GMINA Bezptatne Ulga 50%

Gmina Gomunice Postowie i senatorowie studenci
Inwalidzi wojenni i wojskowi kombatanci i os. represjonowane
Dzieci do 4 lat

Osoby pow. 70 lat

Niewidomi + przewodnicy

Osoby ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci + opiekun

Osoby wskazane przez GOPS

Zastuzeni honorowi krwiodawcy (151/18)

Niepetnosprawni dzieci i mtodziez do 16 lat

Opiekun niepetnosprawnych uczniéw

GMINA Bezptatne Ulga 50%
Gmina Nowa Postowie i senatorowie studenci
Brzeznica Inwalidzi wojenni i wojskowi kombatanci i os. represjonowane
GMINA Bezplatne Ulga 50%
Gmina Ladzice Postowie i senatorowie studenci

Inwalidzi wojenni i wojskowi kombatanci i os. represjonowane
KONTAKT

Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne Sp. z o0.0., ul. Narutowicza 59,
97-500 Radomsko
E-mail: mpk@mpk-radomsko.pl
Telefon Godziny
Dyspozytor  tel. 512-476-767 05:00 —23:00
Sekretariat  tel. 44-683-54-30 07:00 — 15:00



0GOLNOPOLSKA
FEDERACJA STOWARZYSZEN
UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU

CERTYFIKAT SREBRNY

»PROFESJONALNY UTW”

dla

Stowarzyszenia
Radomszczariski Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Wiem Wiecej”
w Radomsku

Certyfikat zostal przyznany na okres 3 lat, po przep P
'w dniu 13 listopada 2015 roku

%\Hbmmv e

dr hab. prof. nadzw.
‘Wiestawa Zdzistawa Zaclona
Wiceprzewodnicigea Przewodniczqea
Komist Certyfikufaee

Komisfi Certyfikujqeef

-1 P10




Radomszczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku ,Wiem wiecej”
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