NOWE HORYZONTY EDUKAC]JI SENIOROW

JAK ERASMUS+ ZMIENIA NASZ UTW

25 sierpnia 2026 roku w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Radomsku odbyta si¢
konferencja poswigcona doswiadczeniom i efektom realizacji programu Erasmus+ przez
Radomszczanski Uniwersytet Trzeciego Wieku ,,Wiem Wiecej”. W spotkaniu uczestniczyli
stuchacze RUTW — zar6wno osoby, ktore maja juz za soba zagraniczne mobilnosci, jak i ci,
ktérzy dopiero rozwazaja udzial w kolejnych wyjazdach. Obecni byli rowniez przedstawiciele
lokalnych mediow.

Konferencje¢ prowadzita koordynatorka programu Erasmus+ Grazyna Bujacz, ktora w
interesujacy 1 barwny sposob przedstawita dotychczasowe doswiadczenia RUTW zwigzane z
realizacja mobilnos$ci. Szczegdlnym gosciem wydarzenia byta Prezydent Miasta Radomska
Malgorzata Kanska Kipigroch.

O znaczeniu akredytacji Erasmus+ oraz celach, jakie postawit przed sobg RUTW
»Wiem Wigcej”, mowita prezes Uniwersytetu dr Anna Kapusciarek. Podkreslita, ze
akredytacja nie jest jedynie formalnym dokumentem, lecz droga do systematycznego rozwoju
organizacji i unowocze$niania edukacji osob dorostych.

Dotychczasowy udziat w programie przyniost RUTW wymierne rezultaty. Seniorzy i
kadra rozwineli kompetencje cyfrowe i1 jezykowe, otworzyli si¢ na nowe technologie, w tym
sztuczng inteligencje¢, oraz poznali nowe metody pracy edukacyjnej. Wazne staly si¢ rowniez
mi¢dzynarodowa wymiana do§wiadczen, wigksza aktywnosc¢ i pewnos$¢ siebie uczestnikow
oraz dzielenie si¢ zdobyta wiedza z catg spolecznoscig Uniwersytetu.

Erasmus+ wptynal takze na rozwoj samego RUTW. Wzmocnit jego potencjal
organizacyjny, stworzyl nowe mozliwosci wspotpracy migdzynarodowej i pozwolit
promowaé¢ Radomsko oraz dziatalno$¢ Uniwersytetu poza granicami Polski. Pokazat przy
tym, ze seniorzy nie sg jedynie odbiorcami edukacji, ale jej aktywnymi uczestnikami —
ciekawymi §wiata, gotowymi do nauki i podejmowania nowych wyzwan.

Waznym przestaniem konferencji byta mysl, Zze Erasmus+ jest inwestycja w ludzi,
ktora pokazuje, iz wiek nie stanowi bariery w rozwoju. Edukacja przez cate zycie daje
seniorom mozliwo$¢ zdobywania nowych kompetencji, podejmowania wyzwan, inspirowania
innych i aktywnego uczestnictwa w zyciu spoltecznym.

Swoje wystapienie dr Anna Kapus$ciarek zakonczyla stowami Nelsona Mandeli:



»Edukacja jest najpotezniejsza bronia, ktorej mozesz uzy¢, aby zmienic¢ Swiat.”
A my w Radomszczanskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku ,,Wiem Wigcej” dodajemy:
Nigdy nie jest za p6zno, aby uczy¢ si¢, odkrywacé Swiat i zmienia¢ swoje zycie.

Jednym z najwazniejszych punktow spotkania byla prezentacja zagranicznych
mobilnosci do Tolo w Grecji, Manavgat i Stambulu w Turcji oraz Puerto de la Cruz na
Teneryfie. Uczestnicy poznali nie tylko program szkolen, ale przede wszystkim ich efekty —
nowe kompetencje, do§wiadczenia, kontakty i inspiracje.

Mobilnosci obejmowaty réznorodng tematyke, odpowiadajaca wspdtczesnym
potrzebom edukacji senioréw. Byty to m.in. ,,Trening mézgu na Riwierze Tureckiej”,
»Senior w §wiecie algorytmow”, ,,Zielony Uniwersytet — eko-edukacja dorostych” oraz
»Psychologia grupy i motywacja”. Tematy te pozwolily uczestnikom rozwija¢ sprawnos¢
intelektualng, kompetencje cyfrowe i jezykowe, §wiadomos$¢ ekologiczng oraz umiej¢tnos¢
wspotpracy i motywowania siebie i innych.

Szczegoblnie interesujacg relacje pt. ,,Mosty zamiast barier” przedstawita Irena
Grochowalska, nauczycielka jezyka angielskiego i opiekunka mobilnosci, dzielgc si¢
doswiadczeniami z wyjazdow do Manavgat 1 Stambutu. Jej opowies¢ pokazata, ze Erasmus+
buduje mosty miedzy ludzmi i kulturami, a jednocze$nie pomaga pokonywac bariery —
jezykowe, kulturowe 1 te, ktore czgsto stawiamy sobie sami.

Spotkanie miato rowniez wymiar integracyjny. Przy kawie i stodkim poczestunku
uczestnicy mogli porozmawiaé, wymieni¢ doswiadczenia i powspomina¢ wspolne wyjazdy.

Konferencje¢ zakonczylo uroczyste wreczenie certyfikatéw Europass uczestnikom
mobilnosci Erasmus+, stanowigcych potwierdzenie zdobytej wiedzy i nowych kompetencji.
Konferencja pokazata, ze Erasmus+ stal si¢ dla RUTW ,,Wiem Wigcej” czym$ wigcej niz
programem wyjazdow edukacyjnych. To impuls do rozwoju, otwierania si¢ na §wiat i nowe
technologie, a przede wszystkim do realizowania idei uczenia si¢ przez cate zycie. Bo na

rozwoj, nowe do$wiadczenia i odkrywanie §wiata nigdy nie jest za p6zZno.
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