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25 sierpnia 2026 roku w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Radomsku odbyła się 

konferencja poświęcona doświadczeniom i efektom realizacji programu Erasmus+ przez 

Radomszczański Uniwersytet Trzeciego Wieku „Wiem Więcej”. W spotkaniu uczestniczyli 

słuchacze RUTW – zarówno osoby, które mają już za sobą zagraniczne mobilności, jak i ci, 

którzy dopiero rozważają udział w kolejnych wyjazdach. Obecni byli również przedstawiciele

lokalnych mediów.

Konferencję prowadziła koordynatorka programu Erasmus+ Grażyna Bujacz, która w

interesujący i barwny sposób przedstawiła dotychczasowe doświadczenia RUTW związane z 

realizacją mobilności. Szczególnym gościem wydarzenia była Prezydent Miasta Radomska 

Małgorzata Kańska Kipigroch.

O znaczeniu akredytacji Erasmus+ oraz celach, jakie postawił przed sobą RUTW 

„Wiem Więcej”, mówiła prezes Uniwersytetu dr Anna Kapuściarek.  Podkreśliła, że 

akredytacja nie jest jedynie formalnym dokumentem, lecz drogą do systematycznego rozwoju

organizacji i unowocześniania edukacji osób dorosłych.

Dotychczasowy udział w programie przyniósł RUTW wymierne rezultaty. Seniorzy i 

kadra rozwinęli kompetencje cyfrowe i językowe, otworzyli się na nowe technologie, w tym 

sztuczną inteligencję, oraz poznali nowe metody pracy edukacyjnej. Ważne stały się również 

międzynarodowa wymiana doświadczeń, większa aktywność i pewność siebie uczestników 

oraz dzielenie się zdobytą wiedzą z całą społecznością Uniwersytetu.

Erasmus+ wpłynął także na rozwój samego RUTW. Wzmocnił jego potencjał 

organizacyjny, stworzył nowe możliwości współpracy międzynarodowej i pozwolił 

promować Radomsko oraz działalność Uniwersytetu poza granicami Polski. Pokazał przy 

tym, że seniorzy nie są jedynie odbiorcami edukacji, ale jej aktywnymi uczestnikami – 

ciekawymi świata, gotowymi do nauki i podejmowania nowych wyzwań. 

Ważnym przesłaniem konferencji była myśl, że Erasmus+ jest inwestycją w ludzi, 

która pokazuje, iż wiek nie stanowi bariery w rozwoju. Edukacja przez całe życie daje 

seniorom możliwość zdobywania nowych kompetencji, podejmowania wyzwań, inspirowania

innych i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym.

Swoje wystąpienie dr Anna Kapuściarek  zakończyła słowami Nelsona Mandeli:



„Edukacja jest najpotężniejszą bronią, której możesz użyć, aby zmienić świat.”

A my w Radomszczańskim Uniwersytecie Trzeciego Wieku „Wiem Więcej” dodajemy:

Nigdy nie jest za późno, aby uczyć się, odkrywać świat i zmieniać swoje życie.

Jednym z najważniejszych punktów spotkania była prezentacja zagranicznych 

mobilności do Tolo w Grecji, Manavgat i Stambułu w Turcji oraz Puerto de la Cruz na 

Teneryfie. Uczestnicy poznali nie tylko program szkoleń, ale przede wszystkim ich efekty – 

nowe kompetencje, doświadczenia, kontakty i inspiracje.

Mobilności obejmowały różnorodną tematykę, odpowiadającą współczesnym 

potrzebom edukacji seniorów. Były to m.in. „Trening mózgu na Riwierze Tureckiej”, 

„Senior w świecie algorytmów”, „Zielony Uniwersytet – eko-edukacja dorosłych” oraz 

„Psychologia grupy i motywacja”. Tematy te pozwoliły uczestnikom rozwijać sprawność 

intelektualną, kompetencje cyfrowe i językowe, świadomość ekologiczną oraz umiejętność 

współpracy i motywowania siebie i innych.

Szczególnie interesującą relację pt. „Mosty zamiast barier” przedstawiła Irena 

Grochowalska, nauczycielka języka angielskiego i opiekunka mobilności, dzieląc się 

doświadczeniami z wyjazdów do Manavgat i Stambułu. Jej opowieść pokazała, że Erasmus+ 

buduje mosty między ludźmi i kulturami, a jednocześnie pomaga pokonywać bariery – 

językowe, kulturowe i te, które często stawiamy sobie sami.

Spotkanie miało również wymiar integracyjny. Przy kawie i słodkim poczęstunku 

uczestnicy mogli porozmawiać, wymienić doświadczenia i powspominać wspólne wyjazdy. 

Konferencję zakończyło uroczyste wręczenie certyfikatów Europass uczestnikom 

mobilności Erasmus+, stanowiących potwierdzenie zdobytej wiedzy i nowych kompetencji.

Konferencja pokazała, że Erasmus+ stał się dla RUTW „Wiem Więcej” czymś więcej niż 

programem wyjazdów edukacyjnych. To impuls do rozwoju, otwierania się na świat i nowe 

technologie, a przede wszystkim do realizowania idei uczenia się przez całe życie. Bo na 

rozwój, nowe doświadczenia i odkrywanie świata nigdy nie jest za późno.

Anna Kapuściarek
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