Sprawozdanie z dziatalnosci
Radomszczanskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku ,,Wiem wiecej” za rok 2019

Sprawozdanie obejmuje okres od 1 stycznia 2019 do 31 grudnia 2019 roku.

RUTW ,,Wiem wiecej” kontynuowal swojg dzialalno$¢ w dziedzinie edukacji, integracji i
dziatan prozdrowotnych. Program zatwierdzony przez Walne Zebranie Czlonkéw obejmowat
wyklady, spotkania z ciekawymi ludzmi, zajecia warsztatowe, zajecia ruchowe, zajecia
komputerowe, nauke jezykéw obcych angielskiego i niemieckiego, dziatalno$¢ w sekcjach
oraz spotkania integracyjne.

Cykliczne wyklady prowadzone byly z psychologii, historii, literatury, etyki oraz
socjologii, na ktére stuichacze szczegolnie chetnie uczeszczali. WprowadziliSmy nowy
przedmiot - trening umystu, cieszacy sie niezwyklym powodzeniem. Zajecia ruchowe, na
ktore studenci bardzo chetnie uczeszczali, obejmowaly: gimnastyke w wodzie, gimnastyke
profilaktyczng oraz taniec wspoiczesny i towarzyski. Podobnie jak w latach poprzednich
korzystaliSmy z sauny. Zajecia edukacyjne odbywaly sie w cyklu tygodniowym,
dwutygodniowym i miesiecznym, a wynikaly z harmonogramu okreSlonego programem
nauczania. Organizacja zaje¢ byla sprawna, a frekwencja zadowalajaca. Cotygodniowe
spotkania integracyjne nie przybieraly S$cisle okreslonych form, jak ma to miejsce w
przypadku zaje¢ przedmiotowych, gdyz wynikaly z aktualnych potrzeb i zainteresowan
studentow Uniwersytetu. W ramach spotkan czwartkowych, na ktére zapraszaliSmy
ciekawych ludzi lub osoby przedstawiajace interesujace tematy, gosciliSmy m.in.: Pawla
Kaliszczaka, niezwykle barwnie opowiadajacego o historii Radomska, dra Rafala
Wyczotkowskiego, ktory przyblizyl nam stal jako materiat inzynierski XXI, Beate Anne
Symoton snujaca opowiesci o teatralnej przesztoSci naszego miasta, prof. Jerzego Prochwicza
z wykladem ,Rola i znaczenie kobiety na przestrzeni dziejow” czy Michala Sewerynka
rzecznika praw konsumenta. W ramach integracji czwartkowych kontynuowaliSmy cykliczne
spotkania autorskie o charakterze otwartym, odbywajace sie w MBP, polaczone z dyskusja
przy kawie, goszczac m.in. Elzbiete Sieradzinskq z prelekcja o wybitnej polskiej himalaistce
Wandzie Rutkiewicz, Jolante Kalete promujaca swoja ksigzke pt. ,,Wojna i mitos¢” czy Agate
Suchocka pisarke, poetke, thumaczke, malarke i piosenkarke,

PielegnowaliSmy polska tradycje Swigteczng i patriotyczng — przykladem takich
przedsiewzie¢ bylo koledowanie w Miejskiej Bibliotece Publicznej, potaczone z 90-letnimi
urodzinami naszej studentki. Dzien Kobiet SwietowaliSmy w MDK prezentujac spektakl ,,Jaka
jestes” w wykonaniu Appassionaty i sekcji teatralnej RUTW. RoOwniez impreza o nazwie
,»Jajeczko Wielkanocne” byla ciekawie zorganizowana i przygotowana przez grupe stuchaczy.

KontynuowalisSmy cieszace sie duzym uznaniem wyklady audytoryjne skierowane do
ogotu naszych studentéow, w ramach ktorych goscilismy m.in. dra Adama Gogacza z
arcyciekawym wykladem o kulturze krajow muzutmariskich, Aleksandre Zarnecka, dr Joanne
Drozdek, Alicje Czarnecka z fundacji OMEALIFE zajmujacq sie profilaktyka raka czy dra
Tomasza Nowaka zdradzajacego nam tajemnice zagrody tatarskiej. ZaprosiliSmy takze
cztonkow naszego Stowarzyszenia, ktorzy majq ciekawe pasje i chcieli sie nimi z nami
podzieli¢. Kolezanka Iwona brata udzial w telewizyjnym programie Sanatorium MiloSci, a
kolega Witek zwiedzajacy Swiat rowerem opowiadal o swoich europejskich i azjatyckich
podrozach.

ZrealizowaliSmy trzy duze projekty na szczeblu miejskim i wojewddzkim (PROGRAM



OPUS) z dziedziny sportu i kultury. Zadania te nosily tytuly: ,,Sport na cztery pory roku”,
,2Muzyka Moniuszki w poezji romantycznej”, ,Muzyka Moniuszki }aczy pokolenia”
zakonczone spektaklem stowno-taneczno-wokalnym poswieconym muzyce Moniuszki w 200
rocznice urodzin kompozytora. ZorganizowaliSmy takze koncert promujacy wydanie tomiku
poezji radomszczanskiego poety Kamila Rousseau. Dzieki w/w projektom mogliSmy m.in.
sfinansowa¢ wyjazd na olimpiade sportowa, zajecia sportowe, taneczne i wokalne dla naszych
stuchaczy, a takze zakupi¢ elementy strojéw dla grup artystycznych i sportowych (nowe
koszulki i kapelusze) oraz sprzet gimnastyczny do ¢wiczen - hantle i poduszki sensoryczne.
ZainaugurowaliSmy roczny projekt na szczeblu centralnym noszacy tytul ,,UTW dla
spotecznosci”, zorganizowany przez Towarzystwo Inicjatyw Twoérczych "e", ktérego
organizacja bedzie przebiega¢ w roku 2020, a o przebiegu i efektach poinformujemy w
sprawozdaniu merytorycznym za rok 2020.

W sierpniu zainicjowaliSmy i wspolorganizowaliSmy po raz trzeci obchodzone
Radomszczanskie Senioralia. Bylo barwnie, szumnie i wesoto.

Utworzone w latach ubieglych sekcje tematyczne: wolontariacka, teatralna i rekodzieta
artystycznego dzialaly bardzo preznie i z duzym zaangazowaniem na rzecz calego
Uniwersytetu, a nawet miasta. Dlugo by nam zajelo wyliczanie wszystkich osiggnie¢
poszczegdblnych sekcji, dlatego przypomne te najbardziej spektakularne.

Sekcja wolontariacka dzialajaca od 8 lat kontynuuje dziatania cykliczne, ale
podejmuje tez nowe akcje, wynikajace ze zdarzen losowych. Jak co roku w okresie
przedSwigtecznym grupa wolontariatu z ciastami wilasnego wypieku odwiedzita
pensjonariuszy Zakladu Opiekunczo-Leczniczego w Radomsku. Byl prawdziwy Mikotlaj i
prezenty wykonane przez czlonkinie naszego Uniwersytetu. GosciliSmy takze w Domu
Pomocy Spotecznej w Radziechowicach ze specjalnym programem artystycznym.

Sekcja wolontariatu kontynuowala takze akcje state:

- wiosenng i jesienng zbiérke odziezy, poscieli etc. dla 0s6b bezdomnych, przebywajacych w
szeSciu oSrodkach pomocy w naszym powiecie,

- zbieranie zakretek plastikowych;

- opieke nad osobami samotnymi.

Sekcja rekodziela artystycznego przez caly rok przygotowywata niezwykle oryginalne
i pracochtonne dekoracje na imprezy uniwersyteckie, ozdoby choinkowe, kompozycje kwia-
towe, stroiki wielkanocne. Grupa zorganizowala takze warsztaty dekoupage i zdobienia
przedmiotow szklanych o réznych ksztatach.

Sekcja teatralna i zespdt wokalny Appassionata zorganizowaly wiele wystepow,
zaré6wno w Radomsku, jak i poza jego granicami, w t.odzi, Czestochowie. Spektakle miaty
roznorodny charakter i repertuar: od koled, poprzez przeboje lat 20. minionego wieku,
piosenki wegierskie, pie$ni patriotyczne, az po pieSni maryjne. Appassionata umilata i
urozmaicala nam najwazniejsze imprezy i zdobywala cenne trofea. Goraco oklaskiwana,
czesto otrzymywata aplauz na stojaco.

RUTW kontynuowat wspdlprace z MOSIRem, ktora zaowocowala znacznie bogatsza
ofertg zaje¢ sportowych, z ktérych korzystali cztonkowie RUTW: lucznictwo, sitownia, gry
planszowe. Sekcja tucznicza doskonalita swoje umiejetnosci, ktére mogta zaprezentowac na
Olimpiadzie Sportowej dla senioréw w ktazach oraz na radomszczanskich zawodach
hiczniczych. Juz po raz trzeci zorganizowaliSmy Miedzypokoleniowy Turniej Luczniczy w
dniu 23 listopada 2019 r. pod patronatem Prezydenta Radomska dra Jarostawa Ferenca oraz
Starosty Powiatu Radomszczanskiego Beaty Pokory. Znacznie rozszerzyliSmy formute
zawodéw i wprowadziliSmy dodatkowe konkurencje - gry i zabawy. Celem posrednim,
dodatkowym, byla integracja wewnatrz- i miedzypokoleniowa. W zawodach tuczniczych
wzieto udzial ponad 50 oséb w wieku od 7 do 80 lat. Przybyli przedstawiciele



zaprzyjaznionych UTW z Piotrkowa Tryb., Czestochowy, Tomaszowa i Belchatowa.
Zawodnicy Swietnie sie bawili. Wszyscy uczestnicy turnieju tuczniczego otrzymali
pamiatkowe medale, puchary i zostali ugoszczeni kulinarnie. Byty takze pokazy artystyczne
naszej grupy tanecznej (taniec lambeth walk) i gimnastycznej (pokaz tanca z pomponami przy
muzyce). Szczegdtowe sprawozdania z dziatalnoSci poszczegoélnych sekcji znajduja sie w
dokumentacji uniwersyteckiej i sg do wgladu.

Podobnie jak w latach ubieglych wzieliSmy udzial w Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Sportowej UTW w tLazach, dofinansowanej z zadania publicznego, gdzie godnie
reprezentowaliSmy nasze Stowarzyszenie i promowaliSmy nasze miasto. Nasze panie
tanczace lambeth walk w sukniach z okresu miedzywojnia byty goraco oklaskiwane.

W czerwcu czlonkowie Stowarzyszenia wzieli udziat w spotkaniu oséb
niepelnosprawnych w ramach Radomszczanskich Dni Rodziny, zorganizowanym w Eko-
ogrodzie naszej kolezanki Barbary, pomagajac w organizacji imprezy.

Wyjatkowo uroczysta byla inauguracja nowego roku akademickiego potaczona ze
zlozeniem Slubowania przez nowoprzyjete osoby, ktéra usSwietnita grupa wokalna
Appassionata, intonujac piesn sredniowiecznych zakow ,,Gaudeamus igitur”, a nasza
kolezanka Ola zaprezentowata minirecital wykonujac 3 piosenki, ktére zostaty bardzo dobrze
przyjete przez stuchaczy i zaproszonych gosci, wsrod ktorych byli m.in. Wicewojewoda
L.6dzki, Prezydent Radomska, Przewodniczacy Rady Miasta i Powiatu oraz Starosta Powiatu.
Wyklad inauguracyjny wyglosit dyr. Radostaw Bartnik, a tematem niezwykle ciekawej
prelekcji bylo wielokulturowe Radomsko.

W roku 2019 w ramach podnoszenia kwalifikacji i zwiekszania kompetencji
wzieliSmy udziat w szkoleniach i konferencjach zorganizowanych zaré6wno na terenie
Radomska jak i innych miast polskich. W okresie sprawozdawczym odbyto sie 7 posiedzen
Zarzadu i podjeto 4 uchwaty.

Dziatalnos¢ RUTW jest nie tylko zauwazana przez lokalng spotecznos¢, ale i
doceniana. Odnotowanie pozytywnych reakcji ze strony srodowiska, wladz miasta i lokalnych
instytucji przejawia sie miedzy innymi we wsparciu udzielanym Stowarzyszeniu. Wyzej
wymieniong pomoc organizacja otrzymata od: Urzedu Miasta Radomska, Miejskiej Biblioteki
Publicznej, Zespotu Szkét Elektryczno-Elektronicznych, Muzeum Regionalnego, Miejskiego
Domu Kultury, Starostwa, Radomszczanskiej Spétdzielni Mieszkaniowej oraz I LO.

Fundusze Stowarzyszenia zostaly wzbogacone przez dotacje od darczyncow. W 2019
RUTW "Wiem wiecej,, otrzymat darowizny w tacznej wysokosci 3310,00 zt .

Dziatalno$¢ uniwersytecka walczaca o godnoS¢ osob w jesieni zycia, podniesienie
standardu ich zycia, a takze zmiane stereotypu osoby starszej, byta widoczna na tamach prasy.
Seniorzy XXI w. to osoby aktywne, zaangazowane, ciekawe Swiata i ludzi, podrézujacy,
uczacy sie obstugi komputera i jezykéw obcych, posiadajacy swoje pasje i z powodzeniem je
realizujacy.






